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Vereador Paulo Sérgio de Toledo Costa

Senhor Presidente,
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Senhor Presidente, Protoceolista

O Vereador que a esta subscreve requér apos a tramitagdo legal e aprovada por este Plenario, que seja

encaminhado a Secretaria Municipal de Esportes e Lazer Senhora Loriane Silva Calixto Paiva, a seguinte
INDICAGCAO: . :

LA G
Que seja realizado nos Barros de Grauna e Campo Acima O projeto, Campées de Futuro nas modalidades de
Capoeira na comunidade Quilombola em Gratina e em Campo Acima Judo.

Sala das sessées, ltapemirim-ES, 07 de abril de 2014,

AR

Paulo Séxgteide Toledo Costa

JUSTIFICATIVA

Capoeira possui infinitas possibilidades enquanto ferramenta metodologica na construcao de uma pedagogia social
de disciplina, respeito, cultura corporal e concentragao”. Além de complementar e auxiliar os alunos no respeito aos
professores e as régras, a capoeira também mescla outra gama de oportunidades de contatos culturais para as
criangas. “A Capoeira é uma manifestagao histérica essencialmente brasileira da danga, luta, jogo e ginga da matriz
africana em luta contra a escravidao e defesa da liberdade. & uma ferramenta viva para repensarmos e recontarmos
a Historia do Brasil e ajudar esta comunidade a resgatar suas origens

individuo e seu convivio com a sociedade, bem como se trata de uma modalidade esportiva das mais
completas, pois acaba contribuindo para um maior equilibrio dos que praticam a atividade.

O judd é um esporte que pode ser praticado por todos, em todas as faixas etarias, principalmente por
criangas e jovens que apresentam distlrbios de comportamento, tanto na escola como no convivio
familiar, pois essa conscientizacdo da corporeidade (pela qual o cérebro reconhece e utiliza o corpo como
instrumento relacional com 0 mundo) em relagdo ao meio, espago, tempo, ritmo, e velocidade, bem como o
desenvolvimento e habilidades psicomotoras, entre outros beneficios,
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