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Prefeitura Mumcl ai de Itapemir:m
GABINETE DA PREFEITA

LEI N° 2.157/2008

Autor: Executivo Municipal.

DISPOE SOBRE INTERVALO INTRAJORNADA NO MUNICIPIO
DE ITAPEMIRIM.

A Prefeita Municipal de Itapemirim, Estado do Espirito Santo, no
uso de suas atribuicées legais, faz saber que a Camara Municipa! ]
APROVOU e ela SANCIONA e PROMULGA a seguinte Lel. "

Art. 1°. Disciplina no Municipio de Itapemirim. as regras para tins  dc
INTERVALO INTRAJORNADA para todos os servidores municipais que tenham duracgéio de jornada diara de
trabalho ininterrupto de até 6 (seis) horas, ou com jornada didria de ai¢ 08 (oito) horas, com interrupgac.

I - serd obrigatoria a conce-~do de um intervalo de 15 min. para repouso ou
alimentacdo se a duragfio do trabalho continuo exceder de <h, mas nfo ultrapas:ar 06 (seis) horas diarias.

Il - sera obrigatdria a concessdo de um intervalo minimo de Lh e maximo de 2Zh
para repouso ou alimentagio se a duragdo do trabalho coniinuo exceder de 6h,

Paragrafo tnico - No caso de concessdo do maximu de 2Zh, este tempo somente
poderéa ser aumentado se assim for ajustado em acordo individual eserito, ou em convengdo eu acordo coletivo
de trabalho e, na hipétese do tempo minimo de Th de intervalo intrajornada, estc ndo poderd ser reduzido.

Art. 2°. O intervalo intrajuinada possui fundamento de ordem biologica.
Busca-se, com a inatividade do trabaihador, atingir:

| - metas de satide fisica e mental (higidez fisica e mental), propiciandc
que o servidor, apés certo periodo, retempere em narte suas forgas fisicas e psiquicas. para que
restabeleca em parte o sistema nervoso e suas energias.

Il - metas de sequranga, com que se previne em parte a fadiga fisica e
mental. reduzindo-se os riscos patoldgicos e de acidentes de irabalho.
o L

Art. 3°. Esta lei entrara em vigrjr na data de sua publicacao, revogadas as
disposicdes em contrario. !. S

ltapemirim - ES, 06 de margo de 2008.
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